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Liebe Bewohner, Angehorige, Betreuer, Kunden,
Mitarbeiter und Freunde unserer Einrichtungen,

wir heiBBen das Jahr 2024 herzlich willkommen und
wiinschen lhnen und lhren Familien alles Gute und
viel Gesundheit!

Das letzte Jahr war ein sehr turbulentes Jahr mit
vielen Hiirden und Hindernissen, die uns so einige
Probleme bereitet haben. Auch wenn ich hoffe,
dass dies in diesem Jahr besser wird, so ist doch
schon heute abzusehen, dass wir wieder einige
Steine aus dem Weg raumen miissen. Aber was
wdre das Leben ohne Herausforderungen - was
wdre das Geschaftsleben ohne Komplikationen?
An den uns gestellten Herausforderungen miissen
wir wachsen und mit den neuen Gegebenheiten
zurechtkommen. So war es immer — so wird es
immer sein!

Wir haben das Unternehmen zu Beginn des Jahres
in die nachste Generation gefiihrt. So hat mein Vater
mir die Geschaftsflihrung sowie die Mehrheitan der
Pflegeeinrichtungen Kirsch Kommanditgesellschaft
ibertragen. Er selbst mochte nun nach fast 30
Jahren Selbststandigkeit ein wenig kiirzertreten
und den Ruhestand genieBen. Fiir uns ist es wichtig,
dass das gewachsene Familienunternehmen auch
weiterhin ein solches bleibt. Wir sind sehr stolz
auf das, was wir geschaffen haben. Ich bin stolz
auf den Mut und das Unternehmertum meines
Vaters, der 1996 den Grundstein fir all das, was
Sie heute nutzen oder mit dem Sie in Verbindung
stehen, gelegt hat. Es ist ein riesiger FuBabdruck,
in den ich meine eigenen FiiBe stelle, aber ich tue
dies gern und mit dem Vertrauen weiterhin auf die
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Expertise meines Vaters jederzeit zuriickgreifen zu
konnen. Gleichzeitig mochte ich Ihnen versichern,
dass ich mit dem gleichen Mut und der gleichen
Leidenschaft das Unternehmen in die Zukunft
fihre.

Auch in diesem Jahr stehen wieder einige
Veranstaltungen und Themenwochen in unseren
Café-Restaurants an. Es wird wieder eine Aktion
rund um die Kartoffel geben mit dem Spargelessen
am Sonntag, unsere Feste in den Einrichtungen
werden gerade terminiert und das Wohn- und
Pflegezentrum Gertrudenau wird in diesem Jahr
wieder den vorweihnachtlichen Basar durchfihren.
Wir freuen uns, Sie bei unseren Veranstaltungen
begriiBen zu diirfen.

Erstmalig in diesem Jahr haben wir am
Rosenmontagsumzug der Stadt Recklinghausen
teilgenommen. In  einem  selbstgebauten
Komiteewagen sind wir zweimal um den Wall
gezogen und haben den 85.000 Zuschauern
mit reichlich Kamelle und Kuchen aus unserer
hauseigenen Konditorei eine Freude bereitet. Es
war eine wirklich aufregende Erfahrung und wir
danken unseren fleiBigen Helferinnen und Helfern
sowie unseren Sponsoren. Wir werden im nachsten
Jahr auf jeden Fall wieder teilnehmen.

Sie sehen, wir erfinden uns in jedem Jahr neu,
haben Verriicktheiten im Kopf, die wir auf lange
Sicht noch umsetzen werden und begeistern uns
immer wieder lhnen damit eine Freude zu bereiten.

b
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Kunstliche Intelligenz in der Tagespflege

IY] 0|CV‘ TM@CSPP'C@C, ein OV‘T ACV‘ Celoorgenhcit

Wo Mensc|ncn sic|n TrePPen, in Cemcinschmpf unol Einigl(eiT.
Ein |ne||es L&‘\chdn, ein Preunol|ic|nes \/\JorT,
Hier PinoleT man TrosT, an 0|iesem Ont
Die Sonne sTme olurch dms Fensfer l'merein,

Evwairmt olie Herccn, |o“\ssT gorgen |<|ein
Cemeinsam Io\cl'\en, gemeinsam weinen,

Hier olo\rp man sein, man isl mi sich im Reinen
‘ Die Ho"\nole werolen geha\ﬁcn, o|ie, Augen gescHossan,
Hier wird geTr()sTeT, Her wiro| genossen.

Der Autor dieser Zeilen?

Dieses Gedicht wurde innerhalb von 20 Sekunden von einer »Kiinstlichen
Intelligenz, sprich K, erstellt. Doch was genau ist KI?

Das schreibt microsoft.com:

»Unter kinstlicher Intelligenz (KI) verstehen wir Technologien, die
menschliche Fahigkeiten im Sehen, Horen, Analysieren, Entscheiden und

Handeln erganzen und starken.«!

Gemeinsam Tomaen, gemeinsam singﬂ
Beim Bingo gpiel kann man gewinnen.

Die Zeit vergc'nt 0|oc|n |nier bleibt sie sTe|nen,

In der To\gespﬂegc, wo Menschen sich sehen

Ein Orf oler Z,uﬂuclnt ein Ort oles C|(‘Ac|<s,
Hier PinoleT man Hm“', gTuck Par gTucl(
Die ngc mbgen mmnclnmm| sc|nwer sein,

Trost und HeiTerl(ciT, do\s nic'nT m"ein.
Die ngcspﬁega, ein Ort oler Cc[oorgenkeit
Who Menscl'\en sic'n Treppen, in Cemeinsclqonof un0| Einigkef[

Eine andere Definition, die man bei der Recherche im Internet

findet, lautet:

» KI versucht, menschliches Lernen und Denken auf den Computer zu tibertragen und ihm damit Intelligenz
zu verleihen. KI kann eigenstandig Antworten finden und selbststandig Probleme I6sen, ohne fiir jeden

Zweck programmiert zu werden. «2

1 Microsoft erklart: Was ist kiinstliche Intelligenz? Definition & Funktionen von KI | News Center Microsoft. 4. Marz 2020, abgerufen am 03.01.2024.

https://news.microsoft.com/de-de/einfach-erklaert-was-ist-kuenstliche-intelligenz/
2 kirevolution.com, abgerufen am 29.01.2024

https://kirevolution.com/kuenstliche-intelligenz-was-steckt-eigentlich-hinter-diesem-begriff#: ~:text=K % C3%BCnstliche%20Intelligenz%20(KI)%20ist%2

der,%E2%80%93%20kurz%20gesagt%3A%20Selbst%C3%A4ndig%20lernen.

Wir in der Tagespflege nutzten sporadisch auch die
momentan viel diskutierte »Kiinstliche Intelligenz«.
Sie ist fir uns geeignet, um auf die Schnelle ein
Quiz zu einem bestimmten Thema zu generieren,
schone, personliche Kurzgeschichten flir unsere
Gaste innerhalb von 30 Sekunden zu erstellen
und man bekommt Zugang zu allen mdglichen

Themen, die unsere Gaste spontan interessieren.
Oft gibt es fassungslose Gesichter, wenn unsere

Gaste erfahren, womit die Reime generiert
werden, aber bei uns ist man offen fiir Neues
und spontane Ideen werden somit schnell von
uns in die Tat umgesetzt. Wir sind auf jeden Fall
gespannt, was die Zukunft uns zu diesem Thema
bringen wird, denn das ist ja erst der Anfang.

Team Tagespflege
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Gbent Nead

In der Tagespflege hatten wir ehrenamtlichen
Besuch und es wurden kostliche gebrannte .
Mandeln zubereitet. B '_‘ E
Gebrannte Mandeln stammen urspriinglich aus '
dem Mittelmeerraum und bestehen aus Mandeln,
Zucker, Wasser und Gewdirzen, wie Zimt oder
Vanille. Heutzutage wird die beliebte SiiBigkeit
weltweit hergestellt und konsumiert.

In  Deutschland sind gebrannte Mandeln
besonders beliebt auf Weihnachtsmarkten und
Jahrmarkten, wo sie frisch zubereitet und in Titen
verkauft werden. Auch als beliebtes Mitbringsel
oder Geschenk zu verschiedenen Anlassen
eignen sie sich gut, denn die siiBe, knusprige
Textur und der aromatische Geschmack machen
gebrannte Mandeln zu einem kdstlichen Snack
fir Naschkatzen. Sie konnen auch als Topping fiir
Eiscreme oder Joghurt verwendet werden oder in
Backwaren wie Kuchen und Keksen verarbeitet
werden.

Wir aber entschieden uns fiir den Klassiker
mit Karamell-Uberzug und jeder Gast bekam
zum Schluss ein liebevoll verpacktes Packchen
| gebrannter Mandeln mit nach Hause.

¥ Team Tagespflege
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Das »Am Backumer Tal« wahlte einen neuen Nutzerbeirat!

Im Wohn- und Pflegezentrum Am Backumer Tal
wurde ein neuer Nutzerbeirat gewahlt. 7 Bewohner
standen, nachdem sie von Mitbewohnern
vorgeschlagen wurden, fiir eine Kandidatur zur
Verfligung und stellten sich am 14. November 2023
im Café der Einrichtung bei einem Kaffeekranzchen
den anderen Bewohnern vor.

Am 28. November 2023 war es dann so weit. Um
10.30 Uhr offnete das Wahllokal, das im Café
eingerichtet wurde.

Mit tatkraftiger Unterstiitzung von Frau Magdalene
Giese, Bewohnerin und Wahlausschussmitglied,
sowie den Mitarbeitern des Sozialtherapeutischen
Dienstes wurden die Wahler empfangen.

HR NUTZERBEIRAT IM WOHN— UND PFLEGEZENTRUM »AM BACKUMER TAL <

Die Wahler konnten insgesamt bis zu fiinf Stimmen
abgeben und zwischen den sieben Kandidaten
wahlen. Nachdem sie in der Wahlkabine ihre
Stimmzettel markiert hatten, warfen sie diese
anschlieBend in die Wahlbox. Nachdem das
Wahllokal um 16.00 Uhr geschlossen wurde,
konnte mit der Auszahlung der Stimmen begonnen
werden.

31 Bewohner nahmen an der Wahl teil. Dies
entsprach insgesamt einer Wahlbeteiligung von
40,8 %. Ein Stimmzettel war ungiiltig. Nach der
Auszahlung der Stimmen wurde das Wahlergebnis
per Aushang bekanntgegeben. In den Nutzerbeirat
gewahlt bzw. wiedergewahlt wurden folgende
Kandidaten:

e

Elisabeth Grundmann Helga Kahl Loni Podeswa
3.0G / Bergmannsgliick 1.0G / Westerholt Vorsitzende
21 Stimmen 15 Stimmen 2.0G / Hugo
13 Stimmen
LIEBE BEWOHNERINNEN UND BEWOHNER

WIR SIND GERNE FUR SIE DA 7 T
SPRECHEN SIE UNS AN
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\HR NUTZERBEIRAT IM WOHN— UND PFLEGEZENTRUM »AM BACKUMER TAL<«

Erika Nawrot
1. 0G / Schlagel und Eisen
18 Stimmen

Laut den gesetzlichen Vorschriften werden
die Kandidaten, die nicht in den Nutzerbeirat
gewahlt wurden, Ersatzmitglieder. So vertritt ein
Ersatzmitglied ein verhindertes Beiratsmitglied
oder rickt in den Nutzerbeirat nach, wenn
ein Mitglied aus dem Beirat ausscheidet.
Ersatzmitglied wurde Frau Brigitte Weischet (3. 0G
/ Bergmannsgliick).

Die  konstituierende  Sitzung des  neuen
Nutzerbeirates im Wohn- und Pflegezentrum Am
Backumer Tal fand am Dienstag, den 12. Dezember
2023 um 10.00 Uhr im Café statt. Mit einer
offenen Abstimmung wurde beschlossen, dass
Frau Loni Podeswa den Vorsitz des neugewahlten
Nutzerbeirates Gbernimmt. Zum stellvertretenden
Vorsitzenden wurde Herr Heinz Braasch gewahlt.

Die Nutzerbeiratsmitglieder treffen sich in ihren
regelmaBigen Sitzungen mit leitenden Mitarbeitern
aus dem Haus und dem Unternehmen. Gemeinsam
will man dazu beitragen, dass alle Dienstleistungen

Norbert Lauf
1. 0G / Westerholt
13 Stimmen

Heinz Braasch
stellv. Vorsitzender
2.0G/ Hugo
13 Stimmen

im Hause zur weitestgehenden Zufriedenheit der
Bewohner ausgefiihrt werden. Daher laden die
Nutzerbeiratsmitglieder alle Mitbewohner herzlich
dazu ein, sich bei Problemen, aber auch mit
Wiinschen und Vorschlagen vertrauensvoll an sie
zu wenden.

In den Sitzungen wollen sie alle Anliegen
besprechen und Losungen erzielen, die allen
Bewohnern gerecht werden sollen.

Bereits in dieser ersten Sitzung des neuen
Nutzerbeirates zeigten sich neue wie alte
Mitglieder hochmotiviert, die Interessen der
Bewohner anzubringen und mit den anwesenden,
leitenden Mitarbeitern zu besprechen.

R |

INTERESSIERTE MITBEWOUNER, « =
DIE EINMAL AN EINER
NUTIERBEIRATSSITIONG
TEILNEHMEN MOCHTEN, .

SIND NACH VORANMELDUNG

HIERTU HERTLICH
FINGELADEN.

T —
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waren kreativ oder sangen gemeinsam. Auch
einige Angehorige lieBen es sich nicht nehmen
an diesem Abend mitzuwirken. So wurde z. B. auf
einem Wohnbereich eine Krippe gestaltet und auf
einem anderen wurde musiziert. Den Abschluss
bildete das gemeinsame Abendessen.
Am Donnerstag nach Weihnachten wurde ins
Café zu einem Weihnachtskonzert mit Margery
Hartmann eingeladen. Bei Geback und Kaffee
oder Gliihwein verzauberte die Sopranistin

Feierliche Weihndachfen mit Konzert

_ unsere  Bewohner zunachst mit einigen
Da die adventliche Nikolausfeier krankheitsbedingt Operettenmelodien undim zweiten Teil mit
leider ausfallen musste; wollten wir zumindest die klassischen Weihnachtsliedern, bis zum Schluss das
restlichen Tage so feierlich wie moglich gestalten. Ave-Maria erklang. Wahrend des Konzerts floss
Am Donnerstag vor den Feiertagen fand ein die eine oder andere Trane, da die vorgetragenen
weihnachtlicher Gottesdienst mit Pfarrer Mertens Stlicke viele Erinnerungen weckten. Am Schluss gab
statt und am Wochenende darauf wurde der Heilige es groBen Applaus fiir die schone Darbietung und
Abend auf den Etagen festlich begangen und mit reichlich Lob fir den sehr gelungenen Nachmittag.

einem kleinen Programm gefiillt. Alle Bewohner
saBen gemiitlich zusammen, unterhielten sich,

Auch der Jahresausklang sollte fiir unsere Bewohner etwas Besonderes werden. Auf den Wohnbereichen
wurde mit guter Stimmung das alte Jahr verabschiedet und fiir unsere Bewohner wurden die Tische festlich,
feierlich mit Kostlichkeiten hergerichtet. Es gab Bowle und Berliner, die nicht fehlen durften, und weiter wurde
mit Musik und mit alten Traditionen gefeiert. Mit Beginn der Dunkelheit wurde im AuBenbereich Sekt und das
Feuerwerk fiir die Bewohner vorbereitet. Das Feuerwerk ist fiir unsere Bewohner immer das Highlight, mit dem
das neue Jahr eingelautet wird. Es wurde gelacht, gesungen und jeder war zufrieden.
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Miteinander-Fitreinander

Schon im letzten Jahr kam die Karnevalsfeier

»Miteinander - Fireinander« bei unseren
Bewohnern sehr gut an. Die Veranstaltung
wird speziell fiir Senioren und Menschen mit
Einschrankungen ausgerichtet und wir

freuten uns sehr, dass auch fiir dieses Jahr wieder
Karten erworben werden konnten. 11 Bewohner
und drei Betreuungsassistenten wollten dieses Mal
dabei sein, um mit den tber 300 anderen Gasten
einen schonen Nachmittag zu verbringen.

Kurz nach dem Mittagessen standen schon
die Taxen bereit, um uns ins Birgerhaus nach
Recklinghausen Siid zu fahren. Die Veranstaltung
startete traditionell mit Kaffee und Kuchen, den
sich unsere Bewohner schmecken lieBen. Piinktlich
um 14 Uhr startete die Veranstaltung mit einer
BegriiBung des Prasidenten und des Festkomitees,
um dann direkt in den ersten Programmpunkt
uberzugehen. Prasentiert wurde eine bunte
Mischung aus karnevalistischem Garde- und
Showtanz auf hchstem Niveau, Gesangseinlagen
sowie Akrobatik und Comedy. Unsere Bewohner
kamen aus dem Klatschen und Schunkeln gar
nicht mehr heraus und bekannte Lieder sangen sie
gerne mit.

Ein Highlight, das den Bewohnern einen
besonderen Glanz in die Augen zauberte, war der
Aufmarsch des Kinderprinzenpaares. Wie schon
im letzten Jahr, waren es einmal mehr Tom 1. und
Pia 1., die gerne eine zweite Session drangehangt
haben, weil es ihnen im letzten Jahr so viel Freude
gemacht habe. Das merkte man ihnen deutlich
an und auch auf der Biihne zeigten sie durch ihre
Vorerfahrung eine gewisse Routine, was  sghr ¢
schon anzuschauen war. s

Als es flir unsere Bewohner dann wieder nach
Hause ging, herrschte ein klein wenig Wehmut und
jeder lieB noch einmal den schénen Nachmittag
Revue passieren.

An dieser Stelle mochten wir nicht unerwahnt
lassen, dass die Veranstaltung erneut sehr gut
organisiert war. Die Helferinnen vor Ort waren
ausgesprochen nett und stets hilfshereit. Dafiir
an dieser Stelle
ein groBes
Dankeschon
und wir hoffen,
dass wir uns im
nachsten  Jahr

wiedersehen! v
Team Am T
Backumer e
iy
Tal T

i




Nikolausbesuch

Am 06. Dezember letzten Jahres besuchte uns im Café des » Auguste Victoria« der Nikolaus. Bei weihnachtlicher
Musik von unserem Sanger Guido aBen die Bewohner Stollen und Platzchen und tranken heien Glihwein.
Ob es »Alle Jahre wieder« oder »Oh du Frohliche« war, unsere Bewohner sangen laut mit. Um 17 Uhr war es
dann so weit, der Nikolaus kam vorbei, um seine Gaben zu verteilen. Er begriite jeden Bewohner persénlich
und besuchte anschlieBend die Bewohner auf den Wohnbereichen. Nach diesem schonen Nachmittag gingen

alle mit einem wohligen Gefiihl in ihre Betten.

In diesem Sinne danke schon lieber Nikolaus!

Team Auguste Victoria

Ausflug zum Recklinghauser Weihnachtsmarkt

Das Wetter hatte nicht besser sein konnen.
Leichter Schneefall und eine vorweihnachtliche
Stimmung machten den Ausflug zum
Recklinghduser ~ Weihnachtsmarkt am  28.
November 2023 zu einem absoluten Highlight.
Schon einige Wochen vorher freuten sich die
Bewohner Uber den baldigen Ausflug. Warm
angezogen ging es dann los. Es zog uns gleich
zu einem (iberdachten Weihnachtsmarktstand,

an dem alle Bewohner einen leckeren und
warmenden Gliihwein tranken und
ein  Bratwirstchen  aBen. Der  Geruch
und die  Stimmung  begeisterte alle.
Als tolle Erinnerung gab es zum Schluss ein
weihnachtliches  Lebkuchenherz ~ fiir  jeden
Bewohner. Die Zeit verging wie im Flug und
so fuhren wir voller Gliicksgefiihle zuriick und
dachten schon an den nachsten Weihnachtsmarkt.

Team Auguste Victoria




Weihnachtsfeier

Auf jedem Wohnbereich fand an Heiligabend eine
groBe Weihnachtsfeier statt. Einige Bewohner
unseres Hauses wurden von ihren Angehdrigen
abgeholt, um im Kreise der Familie zu feiern.
Der GroBteil unserer Bewohner blieb jedoch in
der Einrichtung und freute sich schon auf die
Weihnachtsfeier, die um 16.00 Uhr beginnen
sollte. Die Vorbereitungen liefen auf Hochtouren.
Die Wohnkiiche auf dem Wohnbereich Schacht
1 war entsprechend dekoriert und lud zu einer
besinnlichen Feier ein. Die meisten unserer
Bewohner folgten dieser Einladung mit groBer
Begeisterung.

Nachdem sich alle in der Kiiche versammelt
hatten, konnte es losgehen. Es gab eine groBe
Auswahl an Getranken, wie z. B. Gliihwein, Likore
und Bier sowie auch alkoholfreie Getranke und
Softdrinks, wie Fanta und Cola. Als Snacks wurden
Weihnachtsplatzchen und Stollen angeboten.

Die Feier fing damit an alle bekannten
Weihnachtslieder ~ mitzusingen.  Musikalisch
begleitet wurden wir von dem Ehepaar
Berger, welches auch bei uns im Hause wohnt.

Warm einpacken und los!

Getreu dem Motto »Es gibt kein schlechtes Wetter,
sondern nur die falsche Kleidung«, haben wir
unsere Bewohner warm eingepackt und den Markt
besucht, der gerade in der Vorweihnachtszeit noch
schoner ist als sonst.

Die vorweihnachtliche Stimmung und das Gewusel
der Menschen in der Vorfreude auf Weihnachten
trugen viel Positives zur Stimmung unserer
Bewohner bei. So konnten wir auch in der kalten

Jahreszeit einen schonen Tag an der frischen Luft.

i

- verbringen. L& isiinr o3 iy

Herr Berger begleitete uns mit seiner Gitarre und
zwischendurch  wurden Weihnachtsgeschichten
vorgelesen. Dabei horten die Bewohner
aufmerksam zu und fiihlten sich auf der Feier
pudelwohl.

Zum Ende der Feier gab es eine groBe Bescherung.
Jeder Bewohner bekam eine groBe Weihnachtstiite
geschenkt, die jedem Einzelnen personlich
iberreicht wurde. Im Anschluss wurden die
Bewohner besucht, die in ihren Zimmern geblieben
waren, damit sie auch Teil der Bescherung sein
konnten.

Auch auf den anderen Stationen fanden besinnliche
Weihnachtsfeiern statt. Zwischendurch bekamen
wir noch Besuch von unserer Einrichtungsleitung
und der Pflegedienstleitung, die den Bewohnern
schone WeihnachtsgriiBe Uberbrachten. Jede
Station wurde von ihnen besucht. Die Bewohner
waren sich am Ende einig. Diese Weihnachtsfeier
wird in Erinnerung bleiben. Es war fiir alle
ein schoner und besinnlicher Nachmittag.

Team Auguste Victoria




CHusdaiacher
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Vor einiger Zeit wurde ein spezielles

Gruppenangebot ins Leben gerufen. Unser
Bewohner Herr Berger, mittlerweile stolze 99 Jahre
alt, hat uns angeboten jede Woche Mittwoch ein
musikalisches Angebot zu prasentieren, was selbst
von ihm und seiner Frau organisiert wurde.

Diese Idee wurde gern umgesetzt und findet jede
Woche Mittwoch um 16.00 Uhr in der Wohnkiiche
Schacht 1 auf dem Wohnbereich 1 (WB1) statt.
An diesem Angebot koénnen (bergreifend alle
Bewohner des Hauses, die daran Interesse haben
teilnehmen. Am Anfang fing es mit einer kleinen
Gruppe von Bewohnern von WB1 an, die sich
wochentlich zusammengefunden hatten. Mit der
Zeit wurden es immer mehr, denn es sprach sich
herum, wie gut dieses Angebot angenommen
wurde und welch groBer Beliebtheit es sich erfreute.
Die Bewohner sind begeistert und kommen jede
Woche aufs Neue immer wieder, da viele Bewohner
gerne singen und sich gut unterhalten fiihlen.
Mit viel Liebe zum Detail hat die Familie Berger
Musikmappen erstellt, die jeweils auf die Jahreszeit
oder Feste abgestimmt wurden. Beispielsweise
werden im Herbst nur Herbstlieder gesungen etc.

Da Herr Berger sein Programm selbst erstellt
und alle Freiheiten bekommt, unterstiitzt ihn der
Sozialtherapeutische Dienst und begleitet die
Gruppe mit. Der Singkreis wird unterstitzt durch
die beiden Tochter der Familie Berger, die beide mit
einer Flote das Geschehen begleiten. Herr Berger
selbst singt nicht nur, sondern spielt auch Gitarre,
FI6te und auf einem Blashorn.

Am Mittwoch, den 10. Januar 2024 gab es
ein Jubilaum. Zum flinfzigsten Mal wurde der
Singkreis ausgetragen. Selbst jetzt noch wachst
die Bewohnerzahl kontinuierlich an und die
Gruppe bekommt stetig Zuwachs durch die
Mundpropaganda der Bewohner. Dieses Angebot
ist ein fester Bestandteil unseres Wohnbereiches
und gar nicht mehr wegzudenken.

Team Auguste Victoria

o



Am31.Dezember2023wurdeinunsererEinrichtung
auf allen Wohnbereichen Silvester gefeiert. Vorher
wurden erst einmal die Wohnkiichen dekoriert mit
Luftschlangen, Luftballons und Gliicksbringern,
wie Schornsteinfegern und Kleeblattern aus
Schokolade.

Los ging es um 16.00 Uhr. Die Bewohner, die
Interesse hatten, versammelten sich in den
jeweiligen Wohnkiichen und freuten sich schon
darauf zu feiern und das neue Jahr zu begriiBen.
Mit verschiedenen Likdren, Sekt und Bier sowie
einer Auswahl an alkoholfreien Getranken war
fir Jeden etwas dabei. Auch Snacks, wie Chips
und Flips wurden angeboten. Zum Kaffee gab es
frische Berliner.

In der Wohnbereichskiiche Schacht 1 gab es ein
spezielles Silvesterprogramm, was zusammen mit
Herrn Berger aus unserem Haus ausgearbeitet
wurde. Herr Berger prasentierte bekannte Silvester-
lieder, die er mit seiner Gitarre selbst begleitete.
Dies hat flir beste Partystimmung unter den

EIRNL L e T,

Bewohnern gesorgt. Auch die eine oder andere

' Geschichte Uber Silvester wurde preisgegeben. Die
W Bewohner waren bei bester Stimmung und freuten

2.
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% sich auf den Hohepunkt des Abends. Um 17.15 Uhr

stand unser groBes Silvesterfeuerwerk an. Nach der
Feier versammelten wir uns unten im Garten und

- jeder Bewohner, der sich das Spektakel anschauen

wollte, wurde mitgenommen. Einige Bewohner
standen oder saBen am Fenster in ihrem Zimmer,
um sich das Feuerwerk im Garten anzuschauen.
Es war ein Genuss fiir die Augen aller Beobachter.
Die vielen Lichter, Raketen, Fontanen und
Wunderkerzen durften auch nicht fehlen. Man

sah nur funkelnde Augen und Begeisterung
Nach dem Feuerwerk -

bei den Bewohnern.
gab es zum Abendbrot eine Lachsplatte,
Schnitzel und Frikadellen, die die Bewohner
mit Genuss verspeisten. Die Mitarbeiter des
Sozialtherapeutischen Dienstes und die Bewohner
waren sich einig. Dies war ein unvergessliches und
schones Jahresende.

Team Auguste Victoria
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Preisratsel: Silbenratsel

Aus den folgenden Silben sind 9 Warter mit den unten aufgefiihrten Bedeutungen zu bilden. Bei richtiger
Losung ergeben die blau gefarbten Buchstaben — von oben nach unten gelesen — das Lésungswort. O = OE

SE - NE - PFING - CHEN - LIN - ROL - OS - RI - SCHERN - KAEF
- NAR - GE - ER - STEN - LINGS - A - LE - HA - TER - KAETZ -
FRUEH - MO - ZWIL - NE - SEN - MA - ZIS - ZWIT - EN .~

.

o

t des Heiligen Geistes

2. Blutenstand der Weide

3. Asiatische Teigblatter mit Fiillung

4. Hat viele Eier und zwei Loffel

5. Synonym Buschwindréschen

6. Gliicksbringender Blattlausjager

7. Glocken zu Ostern

8. Vogelgesang . a »

9. Sternzeichen .

Achtung!

Unter allen Einsendern, die das richtige Lsungswort genannt und eingesendet haben,
- werden drei kleine Gewinne verlost. Teilnehmen konnen alle Bewohner,
oy Angehorige und Freunde unserer Hauser, ausgenommen Mitarbeiter.
"y Abgabeschluss ist Freitag, der 14. Juni 2024.
Die Losung erscheint in der nachsten Ausgabe der Kirschblatter.
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An die Redaktion der »Kirschblatter«
c/o Andreas Brinkamper

,i'!'

Bitte diesen Abschnitt am Empfang abgeben!
Preisratsel der Ausgabe 1/2024 (Friuhjahr 2024) M{)

Sozialtherapeutischer Dienst

Mein Losungswort lautet: ‘“ \¢
NAME UNG UNTEISCRIITL: ...ttt sttt ene s
AGIESSE: .ottt Eingangsstempel: ......c.coovvvviiiveieiienns

Das Losungswort des letzten Preisratsels
in der Ausgabe 3/2023 (Winter 2023) lautet: MISTELZWEIG

lir  grallilieren der (gewz/mem

Jorg Scherpe, Marl
Renate Rook, Herten
Heinrich Wellhausen, Herten

PFLEGE-EINRICHTUNGEN

Ambulanter Pflegedienst Kirsch

v, Tel. (0 23 66) 8897 - 222

Die Einrichtungen lhres Vertrauens TagIICh 24 Stunden erreichbar

Pflegeeinrichtungen Kirsch KG Se|t 1997 Immer fur Sle da
Ambulanter Pflegedienst Kirsch g . . ’

Telefon: (0 23 66) 8897 - 222 24 Stunden taglich in Recklinghausen, Herten,
Telefax: (0 23 66) 8897 - 223 Marl-Huls, Marl-Polsum und Umgebung.

E-Mail: ambulanter-pflegedienst@wpz-gertrudenau.de Internet: www.wpz-gertrudenau.de



Zeit zu sagen! P

Jeden Freitag findet in unserem Franziskushaus in Gelsenkirchen-Buer das gemeinsame Singen statt.

Seit mehr als einem Jahrzehnt begleitet dieses Angebot Herr Wilhelm Gorke.

Herr Gorke ist unser treuester Ehrenamtler, sein Keyboard hat er immer dabei. Auch mit 84 Jahren ist seine
Stimme kraftig. Textsicher, egal ob Volkslied oder Schlager, »Willi« motiviert unsere Bewohner immer wieder
aufs Neue. Musikwiinsche werden selbstverstandlich auch erfillt. In der Weihnachtszeit versetzte uns Herr
Gorke in diese besondere Stimmung der Besinnlichkeit und Dankbarkeit. Das Team des Franziskushaus dankt
ihm fiir seinen unermiidlichen Einsatz, Bewohner und Mitarbeitende freuen sich auf seine musikalische
Begleitung durch das Jahr 2024.

sollte dies vor allem in der Pflege berlicksichtigt
werden. Denn mit dem Alter steigt das Risiko fiir
verschiedene korperliche Beschwerden. Gerade
um Herz-Kreislauf-Erkrankungen  vorzubeugen,
konnen leichte, motorische Ubungen helfen. Das
starkt das Herz und den Kreislauf. Daneben hat
Bewegung viele weitere, positive Effekte fiir den
Korper und den Geist.

Mit Bewegungsspielen konnen Senioren spielerisch
die notwendigen Gymnastikiibungen durchfiihren.

Zum Spielen ist man nie zu alt und gerade
Senioren haben viel Spall an Bewegungsspielen.
Bewegungsspiele bringen  Abwechslung  und
lassen sich einfach in den Alltag integrieren. Egal,
wie alt wir sind, Bewegung sollte ein wichtiger
Bestandteil unseres Lebens sein. Da wir uns vor
allem im héheren Alter nicht mehr so viel bewegen,

Da unser Angebot in der Gruppe durchgefiihrt wird,
macht es gleich noch mehr SpaB. AuBerdem kann
fast jeder teilnehmen, denn alle Spiele werden im
Sitzen gespielt.
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»>Herzlich willkommenl«

Am Backumer Tal
Uwe Gerdes
Helga Gierke
Hannelore Gralla
Edda Morr
Hermann Ostoyski
Wilfried Podolski
Maria Rickert
Helmut Zieglgaensherger

Auguste Victoria
Dieter Basler
Bernard Grothusmann
Friederike Grothusmann
Heinz Heyder
Edith llmenau
Hans-Dieter Kowalewicz
Gustav Ludwig
Stefan Selinger
Jutta Trzcenski
Manfred Trzcenski

unseren neuen Bewohnern

Bartholomaus
Ellen Therese Allkemper
Barbara Finke
Heinz-Otto Roosen

Gertrudenau
Waltraud Bauckholt
Barbara Blask
Helga Fink
Hannelore Gonska
Christel Hirschberger
Annemarie Kaminski
Doris Magdalena Kohfeldt
Hedwig Kos
Willi Kos
Ruth Looh
Heike Medeke
Hildegard Zenker

66%0/?/ we@éedf ago wéec@o

Mo Fritklingsledtn

(Bl Hichien die Veilehen auch,

Hohbrink
Blanka Galle
Anna Pflips
Jirgen Scheffler
Ingrid Thurm
Antoinette Voller

Linden-Karree
Necati Karaca
Elsbeth Kaminski
Dietmar Kricheldorf
Ursula Miiller
Helga Riese
Theodor Schindler
Edeltraud Schroder
Ingrid Thomas
Peter Viehmann



des  Sozialtherapeutischen  Dienstes  und
die  Betreuungsassistenten  (STD/BA)  die
Bewohnerinnen und Bewohner. Mit wunderschoner
Dekorationaus Fahnchen, bayrischen Brezeln, die zu
einer guten Stimmung beitrugen, und mit ziinftigen
Getranken wurden unsere Gaste empfangen.
Durch den Nachmittag, der uns viele musikalische
Hohepunkte bot, begleitete uns der D) Peter Suttrop,
der schon viele Feste und Feierlichkeiten in unserer
Einrichtung zu etwas ganz Besonderem gemacht
hat. Es wurde geschunkelt, gelacht und erzahlt.
Auch das Team des STD/BA gab kurze Anekdoten,
schliipfrige Witze und ein nachbarschaftliches
Gesprach zwischen zwei Frauen, die sich nicht
ausstehen konnen, aber immer den guten Ton
wahrten, zum Besten.

»Bartholomdius«

So wurde ein wirklich abwechslungsreiches
Programm geboten, was unsere Bewohnerinnen
und Bewohner gern mit einem krachenden
Applaus belohnten. Die Freude und Begeisterung
ibertrugen sich schnell auf das Team und so
verbrachten wir alle einen unvergesslichen
Nachmittag miteinander, der mit einem ziinftigen
Abendessen von Schmalzbroten, Zwiebelkuchen
und FederweiBer zu Ende ging.

L e R N
Tradition, Geselligkeit, strahlende Gesichter und
eine positive Resonanz unserer Bewohnerinnen
und Bewohner zeigten, dass solche festlichen
Veranstaltungen einen wertvollen Teil zur
Lebensqualitat im »Bartholomaus« beitragen.

Team Bartholomaus
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Kinderlachen igl die sehingle Weugit!

»Ein Kind kann das ganze Herz ausfullen, ohne nur ein einziges Wort zu sagenc.

Auf einen ganz besonderen Besuch freuten
sich viele Bewohner. Eine Gruppe von
Kindergartenkindern vom St. Bartholomaus
Kindergarten besuchte mit ihren Erzieherinnen
und  Praktikantinnen  unsere  Einrichtung.

Allein das Ankommen der Kids sorgte bei vielen
Bewohnern fiir ein Lacheln. In der Wohnkiiche
kamen alle zusammen. Die Bewohner saBen in
einem groBen Kreis und die Kinder setzten sich in
deren Mitte. Im Gepack hatten die Madchen und
Jungen verschiedene Lieder, die sie vortrugen.

Beim Singen animierten sie die Bewohner zum
Mitsingen und -klatschen. Die Reaktionen der
Bewohner hatten unterschiedlicher nicht sein
konnen. Da einige an ihre Kindheit zurlickdachten

oder sich an die eigenen Kinder und Enkel
erinnerten, war es flir viele wie eine kleine Zeitreise.
So wirkte ein Bewohner sehr berlihrt, der an seine
eigene Tochter dachte, die er bereits verloren hatte.
Eine Bewohnerin war mit Freude dabei und lieB sich
von der lebhaften Stimmung der Kinder
mitreiBen. Wieder andere Bewohner
lieBen diese besondere Stimmung einfach
auf sich wirken. Eine Bewohnerin duBerte
abschlieBend einen Liederwunsch, der
von allen gerne erfiillt wurde. Dies war
ein bewegender Vormittag mit viel Freude
, und schdnen Erinnerungen.

Team Bartholomaus




Eine Leitveise ins atte Doy Wedterholt

Wir machten einen Ausflug in das Alte Dorf
Westerholt in Herten. Auf diesen Nachmittag
freuten sich schon viele Bewohner, da einige
gebiirtig aus Westerholt kamen und somit dieses
Dorfchen besonders gut kannten oder irgendeine
andere Verbindung dazu hatten.

T

In direkter Nahe zum Ortskern erreichten wir unser
Ziel - das Heimatmuseum.

Dort wurden wir von Frau Hetterscheidt und
ihrem Team herzlich in Empfang
genommen. Schon beim Eintritt in das
alte Haus flihlten sich viele in alte Zeiten
zuriickversetzt. Bilder, Gemalde, ein alter
Schultisch, Geschirr und andere alte
Raritaten aus den letzten Jahrhunderten
wurden bestaunt.

STADT WIESTERNOLT

T RV TR IN i ey

Eine schon eingedeckte Kaffeetafel und
selbstgebackener Kuchen luden alle zu
einem geselligen Beisammensein ein.

Im Anschluss wurde mit einem Likérchen
angestoBen und Frau Hetterscheidt begann mit
ihrer Zeitreise, Anekdoten und jeder Menge
Wissenswertem.

. = I
e @<
Im hinteren Teil des Hauses gab es ebenso ein
Museum zu bestaunen, in dem so einige alte
»Schatzchen« ausgestellt waren, wie etwa ein

alter Herd, ein Kinderwagen, Geschirr und noch so
einiges mehr.

Danach versammelten sich alle
fur die Fihrung durch das alte
Dorf Westerholt.

Bei verschiedenen Stationen
. blieben wir stehen und Frau
Hetterscheidt erzahlte, erklarte
und  beantwortete  Fragen.
i Auch fiir die eine oder andere
Anekdote blieb Zeit.

So einige Bewohner erzahlten
von friher. Eine Bewohnerin
ist dort aufgewachsen



und erzahlte aus ehemaligen Zeiten. Auch anderen Bewohnern war das Dorf bekannt.
Zwischenzeitlich blieben wir stehen, um die alten Fachwerkhauser zu bestaunen, die individuell und liebevoll

gestaltet und dekoriert waren.

Auch an dem altesten Haus des Dorfes blieben wir stehen. Die Eigentiimerin war nicht nur im Dorf bekannt;
auch das Fernsehen wurde aufmerksam und drehte in der Vergangenheit einen Bericht. Unser Weg fiihrte
uns dann in die Kirche, zu der es ebenso viel Wissenswertes zu erzahlen gab. Unser Ziel war das Schloss

Westerholt mit einem naheliegenden Golfplatz.

Hier endete unsere Zeitreise. Zurlick am Ortskern freute sich der eine oder andere noch (iber ein Eis.

Vet geto mit meinen fatowme

St. Martinsfeier mit besonderem Besuch

Tais i

Zu einem geselligen Nachmittag mit Kaffee und
Kuchen trafen sich die Bewohner im Café. Das
Kaffeetrinken und Kuchenessen wurde fast zur
Nebensache, als die Kinder vom Kindergarten St.
Bartholomaus eintrafen.

Jedes Kind hatte eine eigene, selbstgestaltete
und -gebastelte Laterne mitgebracht. Mit
diesen zogen die Kinder mit ihren Erzieherinnen
ins Café ein und setzten sich in einen Kreis.
Die Bewohner wurden herzlich begriiBt und
die Kinder starteten direkt mit dem ersten
Lied. Dabei leuchteten die schonen Laternen.
Viele Bewohner stimmten in die bekannten Lieder
mit ein. Der eine oder andere fiihlte sich an friihere
Zeiten erinnert und schwelgte in Erinnerungen.

' Beifall verabschiedet und freuten sich als
Dankeschon tiber einen Stutenkerl.

l

Ein weiterer, besonderer Besuch kiindigte sich
direkt im Anschluss an. Frau Angenendt freute sich
sehr, die Bewohner mit bekannten und beliebten
Musikstticken auf ihrer Harfe und Geige verzaubern
zu diirfen. Mit viel Herzblut und Freude trug Frau
Angenendt zu einer schonen und geselligen St.
Martinsfeier bei.




Der Friihling — in unseren klimatisch gemaBigten Zonen ist er die Zeit der erwachenden
Natur. Im Garten erwacht das Leben in neuer Schonheit. Auch in der Tierwelt kiindigen sich
Veranderungen an: Die Zugvogel kehren zuriick aus warmeren Landern und viele Tiere, die im
Winterschlaf waren, erwachen und sind nun wieder richtig munter.

Bauernregeln
im Fruhjahr
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ist ein Feiertag zu Ehren der Mutter

Danke, Mutter, fiir das Leben,
fir die Lieb’, die uns gehort,
danke, Mutter, fiir das Geben,
flir dein Sein auf dieser Erd".

Konnten wir dich ewig halten,
immerzu auf dieser Welt,

_ o du wiirdest sie so schon gestalten,
und hat sich urspringlich im 20. daB kein Schatten auf sie fallt.

Jahrhundert in Amerika etabliert. Im LaBt uns auch dem Herrgott danken,

deutschsprachigen Raum und vielen einfach, daB es Miltter gibt,

anderen Landern findet er am zweiten niemand wird im Leben wanken,

Sonntag im Mai statt. wenn ihn eine Mutter liebt.

cubefuril
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Unsere »runden< Gebwfsfage

Am Backumer Tal Hohbrink

90 Jahre  Elisabeth Jordan 100 Jahre
Margret Werblinski 95 Jahre

85 Jahre  Cacilia Dornemann 85 Jahre

Johannes Scheer

80 Jahre  Beatrix Gutowski
75 Jahre
Walter Marcinowski

Hildegard Matuszewski
Margarete Kruck

Veronika Freifrau von Berlichingen
Renate Kuster

Ute Holtkamp

Linden-Karree

Auguste Victoria

90 Jah
95 Jahre  Josefine Brune 3
90 Jahre  Gerda Doring 70 Jahre

55 Jahre

Bartholomaus
85 Jahre  Erika Goddertz

90 Jahre
Gertrudenau
85 Jahre  Anita Nikulski
Rosemarie Wessel

Hildegard Zenker
65 Jahre  Ursula Arndt

Im GarTeN bLihN schon ein Weilchen
Schneeglockchen, Krokus und Veilchen.
DA hab’ ich mich nichrt lang bedachr
und eiN schones STrAuBchen
zurechtgemachr.

Das bringe ich dir zum GE')URTSTFSfEST.
Der Frihling dich schon grUBen lassT.
Er sagT, mit Allem Sonnenschein

kehrt €r so gerne bei dir Ein,

damit dein Neues Lebensjahr ‘
sei soNNiG, frohlich, hell und klar.

e

Friedrich Wilkelm Gull

Alice Ahlers
Gertrud Wittka

Sigrid Nicola
Jorg Friedrich

Tagespflege Marl

Maria Westermann
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Eine Freude fivv Sfurmp und Al

Im Jahr 2022 beschloss die Stadt Herten sowie
viele Unternehmen und Privatleute aufgrund
der steigenden Energiekosten auf Weihnachts-
beleuchtungen zu verzichten oder die Zeitraume,
in denen die Lichter angeschaltet werden, zu
reduzieren. Der Zentrale Betriebshof (ZBH) folgte
ebenfalls dem Trend, allerdings mit einer kreativen
Abwandlung. Sie kontaktierten Kindergarten,
welche im Rahmen eines Projektes in den einzelnen
Gruppen  glanzenden  Weihnachtsschmuck
bastelten. Mit diesem Baumschmuck haben
die Kindergartenkinder dann den groBen
Weihnachtsbaum auf dem Wertstoffhof zum
Leuchten gebracht. Dieses Projekt kam so gut an,
dass die Herrschaften des ZBH sich dachten:
»das kann man doch auch in Senioren-/

Pflegeeinrichtungen anbieten, das wiirde den S S - -
Senioren und Kindern bestimmt viel Freude gefreut. Gemeinsam wurde dann der Baum

| }ﬂiﬂﬂ '1

bereiten.« Und Recht hatten sie. Am 30. November geschmuckt, hinterher bewundert und natirlich
2023 wurde ein vom ZBH gestellter Tannenbaum, passend zur Einleitung der Weihnachtszeit
von den Kindern aus der Falkennest Kita gemeinsam gesungen. Lieben Dank an dieser
»Glitzerstern« bei uns im Foyer der Einrichtung Stelle nochmal an den ZBH und die Falkennest Kita
geschmiickt. Die Kinder gaben sich wahnsinnig »Glitzerstern«. Es war uns eine auBerordentliche
viel Miihe den Weihnachtsschmuck zu basteln und Freude an dem Projekt teilhaben zu diirfen.
unsere Senioren haben sich auBerst dariiber Team Gertrudenau

Senaters im (Aevent

Wie jedes Jahr fand im Wohn- und Pflegezentrum Gertrudenau am 01. Dezember das 1. Fenster
im Advent statt. Gemeinsam mit Mitgliedern aus der Scherlebecker Gemeinde haben wir die
Adventszeit eingeldutet. Bei Glihwein und Punsch, Schmalzstullen und Stollen wurden schone
Adventslieder gesungen und auch Gedichte vorgetragen. Es wurden Geschichten vorgelesen und
gebetet. Unsere Bewohner sowie alle anderen Gaste und Freunde hatten eine schone Zeit, um
den Beginn der Weihnachtszeit in Besinnlichkeit herbeizusehen.

Team Gertrudenau
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Weiter geht es mit dem 6. Dezember. An dem Tag ist, wie jedes Kind weiB, Nikolaus. Auf all unseren
Wohnbereichen versammelten sich die Bewohner, um den Nikolausabend in Gesellschaft, bei Geschichten und
weihnachtlicher Stimmung zu verbringen. Als der Nikolaus (iber die Wohnbereiche ging, um den Bewohnern
kleine Prasente zu iiberreichen, freute er sich, wenn ihm ein Lied oder auch ein Gedicht vorgetragen wurde.
Mit Schokolade, Keksen, StiBigkeiten und Gliihwein ging der Nikolaus-Abend im »Gertrudenau« dann auch
langsam zu Ende.

Team Gertrudenau

Am 07. Januar waren die Sternsinger im Wohn- und
Pflegezentrum Gertrudenau, um fiir gemeinniitzige Zwecke
in  Amazonien und weltweit Spenden zu sammeln. Mit
ihren Liedern erfreuten sie die Bewohner, so wie jedes Jahr.
Fun-Fact: Die meisten denken bei dem Segensspruch, welcher an
den Hauseingangen platziert wird, dass es sich bei den Buchstaben #
CBM um die Initialen der Heiligen Drei Kénige Caspar, Melchior und
Balthasar handelt. Dies ist so nicht korrekt. Die Reihe von Zahlen und
Buchstaben setzt sich aus der Abkiirzung des lateinischen Spruchs
»Christus Mansionem Benedicat« (dt. Christus segne dieses Haus)
und der aktuellen Jahreszahl zusammen.

Team Gertrudenau

Am 14. Dezember hatten wir Besuch von einer wunderbaren Musikerin, die durch das Mitmachkonzert
im Februar 2023 schon bekannt im »Gertrudenau« ist. Frau Gudrun A. brachte ihre Geige und auch ihre
Zauberharfe mit. Im Wechsel begeisterte sie zahlreiche Bewohner unserer Einrichtung mit ihrem Geigenspiel
und der Zauberharfe. Sie spielte viele bekannte Lieder, passend zur Vorweihnachtszeit, welche wir alle im
Chor mitsangen. Frau A. machte unsere Vorweihnachtszeit mit dem Konzert zu einer Besonderheit.

Team Gertrudenau
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und der Weihnachtsgottesdienst war, wie jedes
Jahr, sehr gut besucht. Heiligabend verbrachten wir
in der Wohngruppengemeinschaft. Wir haben bei
Gliihwein und dem einen oder anderen Eierlikor
einen schonen, besinnlichen Abend verbringen
konnen. Die Angebote des Sozialtherapeutischen
Dienstes und der  Betreuungsassistenten
beschrankten  sich  iber die Feiertage

Unsere Weihnachtszeit im Jahr 2023 war wie
immer sehr festlich. Wir haben eine schone
Zeit verbracht und diverse Veranstaltungen
gefeiert. Am 21. Dezember hatten wir unsere
groBe Weihnachtsfeier mit dem Duo Albatros.

Das Mitmachkonzert war natirlich auch ein Hit
ausschlieBlich auf weihnachtliche Themen,

B | W i i wie z.B. Weihnachtsbingo, Weihnachtslieder

t.m,? ; o L S‘ N singen etc. Am 2. Weihnachtstag bekamen
s e ) Ay £ - \“ - wir sogar Besuch von einem Klavierspieler,
—— AN e R : welcher bekannte Weihnachtslieder fiir uns

zum Mitsingen spielte. Es war eine sehr
schone Weihnachtszeit mit vielen Erlebnissen.

Team Gertrudenau

Blave Stunde

Traditionell fand zu Beginn des Jahres wieder im »Gertrudenau« die Blaue Stunde statt. Dies war eine
Gelegenheit zum Austauschen, Gliihweintrinken und Kekseessen. Es wurde (ber das vergang

ene Jahr und
auch (iber die Plane der Veranstaltungen 2024 geredet. In geselliger Runde hatten wir so eimﬂ
Jahresbeginn. Bei Gedichten und schénen Liedern konnte man den Abend gut genieBen. : '

Team Gertrudenau S A -
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Teamsitzungen

Ol
¢, (]

: . Einmal im Monat kommt
y . das gesamte Team des
: Sozialtherapeutischen
Dienstes und der  Betreuungsassistenten
zusammen, um sich tber den vergangenen Monat
auszutauschen und anstehende Veranstaltungen
etc. bekannt zu geben und / oder zu planen.
Da in unserem Team die unterschiedlichsten
Dienste, Wechselschichten und Stundenumfange
auf die Mitarbeiter aufgeteilt sind, sieht man
nicht immer alle Teammitglieder, vor allem,
wenn man in der Gegenschicht ist. So ist diese
Zusammenkunft auch eine Chance die Kollegen zu
sehen und sich mit ihnen bezliglich des Vorgangs
der Gruppengestaltung, Milieugestaltung
etc.  abzusprechen  und  auszutauschen.
Um eine positive Atmosphare zu gestalten,
liberrascht uns des Ofteren eine Kollegin, indem
sie Kuchen oder ahnliches mitbringt. Dies zaubert
immer ein Lacheln auf die Gesichter der Kollegen.

Und so hat Frau Cilli Backhaus uns mit einer
ihrer immer wieder schonen Aufmerksamkeiten,
hinter denen harte Arbeit steckt, die
Teamsitzung in der Vorweihnachtszeit versiiBt.
Vielen Dank!

-
-

Team Gertrudenau

Podologische Praxis

Gertrudenau

)
SDK/

SDK Kirsch GmbH

Termine und Informationen
bekommen Sie unter
02366 945-410

Podologische Praxis
Gertrudenau
Scherlebecker StralRe 264
45701 Herten
Tel. (02366) 945-410



Es wurde wieder gewahlt!

Nach 2-jahriger Tatigkeit des Nutzerbeirates im Wohn- und Pflegezentrum Hohbrink musste nun ein neuer
Beirat gewahlt werden. Nachdem sich die von den Bewohnern vorgeschlagenen Kandidaten am 27. Juli
2023 bei einer Bewohnerveranstaltung im Café vorgestellt hatten, fand am 10. August 2023 die Wahl zum
neuen Nutzerbeirat der Bewohner statt. Schon kurz nach der Offnung des Wahllokals im Besprechungsraum
im Erdgeschoss bildete sich eine lange Schlange wartender Bewohner vor dem Wahllokal. Alle abgegebenen
Stimmen waren giiltig. Die Wahlbeteiligung lag bei 53,8% und war somit auBerordentlich hoch.

)

Sieglinde Predeck Ingeborg Tesche Renate Kuster

Vorsitzende stellv. Vorsitzende EG »Sandweg«
1. 0G »Althochlar« 1. 0G »Althochlar« 21 Stimmen
25 Stimmen 22 Stimmen

A !

Karl-Heinz Portmann Petra Rubroder
2. 0G »RottstraBe« 2. 0G »RottstraBe«
18 Stimmen 11 Stimmen

Die Beiratsmitglieder sind Ansprechpartner fiir lhre Anliegen, liebe Bewohner!
Daher konnen Sie sich vertrauensvoll an sie wenden.
Gaste sind nach Voranmeldung willkommen.

Ersatzmitglieder wurden Frau Inge Eifert und Frau Anna BoBmeyer. In der konstituierenden Sitzung des neuen
Beirates wurde Frau Sieglinde Predeck zur Vorsitzenden und Frau Ingeborg Tesche zur stellvertretenden
Vorsitzenden gewahlt. Die Bewohner des Wohn- und Pflegezentrums Hohbrink haben sich bei dem
vorangegangenen Nutzerbeirat des Hauses fiir seine gute und verantwortungsvolle Tatigkeit wahrend
seiner zweijahrigen Amtszeit bedankt. Dem neuen Beirat haben sie, wie auch die Leitung des Hauses, ein
erfolgreiches Wirken gewiinscht, in der Hoffnung auf ein gutes, konstruktives Miteinander. Die Sitzungen des
Beirates finden jeden zweiten Monat am 2. Donnerstag des Monats (Anderungen vorbehalten) um 10:15 Uhr
im Gesellschaftsraum im Café statt.
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Singen mit Frau Kuster im »Hohbrink«!

An einem verregneten Mittwoch kam Katalin Kuster wieder mit ihrer Gitarre in unser Haus, um mit den
Bewohnern, zu denen auch ihre Eltern gehoren, passend zur Jahreszeit, Lieder zu singen.In der vollgefiillten
Wohnkiiche versammelten sich Bewohner aus verschiedenen Etagen, alle, die gerne singen. Mit jedem Lied
werden die Stimmen fester und sicherer, die Stimmung heiterer, die Freude gréBer. Und auch ein bisschen
Sonne hat sich gezeigt.

Danke Katalin Kuster.
Team Hohbrink

Hier wird geschunkelt und gesungen

Am 26. Oktober letzten Jahres feierten wir ein frohliches und gelungenes Fest, bei dem wir eine tolle Zeit
verbrachten.

Musikalisch wurde das ganze vom Duo Albatros begleitet, das die Bewohner zum
Schunkeln und Mitsingen animierte. Die Bewohner hatten einen Riesenspal3. Naturlich
gab es fiir das leibliche Wohl, passend zum Fest, kleine Haxen, deftiges Sauerkraut
und dazu Laugenbrezeln. AuBerdem gab es kiihles Weizenbier, Cola, Fanta und
noch andere, leckere Getranke. Die Stimmung war ausgelassen und die Bewohner
haben mit ihrer guten Laune und ihrem fréhlichen Miteinander das Fest zu einem

wunderschonen Tag gemacht. Wir freuen uns schon jetzt auf das nachste Mal und

hoffen, dass wir auch dann wieder alle gemeinsam feiern konnen.

Team Hohbrink

.l
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Unser Neujahrsfriihstiick ist eine alljahrliche
Tradition und findet immer Anfang des Jahres
statt. Nach der Silvesterfeier kommen hier alle
Bewohner und Bewohnerinnen einmal zusammen
und begriiBen mit einem leckeren Friihstiick und
einem Glaschen Sekt das neue Jahr.

Die Tische waren besonders geschmiickt und es
gab einige Leckereien, die nicht jeden Tag auf
den Tisch kommen. Verschiedene Brotchensorten,
Croissants, Kase- und Wurstplatten sowie Riihrei
mit kleinen Wiirstchen und Bacon. Besonders
beliebt war auch der Lachsaufschnitt, der immer

»Sie machteﬂcsich

auf den W‘ig«,} W

Nicht nur die Drei Heiligen Kdnige machten sich
auf den Weg, um Jesus in der Krippe zu finden.
Auch die Senioren aus dem Haus »Hohbrink«
haben sich Anfang des Jahres auf den Weg zur
Weihnachtskrippe in die St. Suitbert Kirche
in Hochlar gemacht. Dort erwartete sie eine

wieder etwas Besonderes ist. Alle
griffen herzlich zu und genossen das
Friihstiick in so groBer Runde. Ein
kleines Glaschen Sekt gab es auch
zum AnstoBen auf das neue Jahr. Nach
dem Frihstiick gingen alle gesattigt
und zufrieden wieder auf ihre
Wohnbereiche. Das leckere Friihstiick
war noch tagelang in aller »Munde«.
Bis zum nachsten Mal!

schone Krippenlandschaft mit vielen traditionell
angekleideten Figuren, einem Wasserfall und
stimmungsvoller  Krippenbeleuchtung.  Nach
dem Anschauen der Krippe haben alle noch die
moderne Darstellung der Krippe auf dem Bild
des Kiinstlers Fred Voss hinter dem Hauptaltar
bewundert. AnschlieBend sangen wir gemeinsam
Weihnachtslieder.

Danach wurden die Bewohnerin den Gemeindesaal
eingeladen, wo sie eine Tasse Kaffee und leckeren
Kuchen genieBen konnten. Dabei haben einige
uber friihere Krippenbesuche oder weihnachtliche
Besonderheiten erzahlt. Unsere Bewohner konnten
bei dem Ausflug die religiose Weihnachtsgeschichte
mit schonen Erlebnissen verbinden.

)




LWiederr getit ein Sotvv 30 Ende

Am letzten Tag des Jahres begriiBten unsere
Einrichtungsleitung Frau Petrat und das Team des
Sozialtherapeutischen Dienstes die Bewohner des
Hauses zur gemeinsamen Silvesterfeier.

Der Saal im Café wurde festlich dekoriert. Es hingen
Girlanden von der Decke und die Tische wurden mit
Gliicksklee, Luftschlangen und schonen Servietten
geschmiickt.

Dann begann das stimmungsvoll gestaltete
Silvesterprogramm. Die Mitarbeiter der Sozialen
Betreuung hatten einen bunten Mix aus Witz,
Tanz, gemeinsamem Singen, Gedichten, Musik
und kniffligen Ratseln vorbereitet. Auch einige
Bewohner hatten etwas vorbereitet, was sie zum
Besten gaben. Es wurde geschunkelt, gesungen
und gelacht und auch das Glaschen Sekt durfte
nicht fehlen. Die Bewohner und Bewohnerinnen
waren begeistert und die Stimmung war geldst
und heiter.

Gegen 17.45 Uhr erreichte das Fest seinen
kronenden Hohepunkt. Ein Feuerwerk wurde
drauBen im Garten mit vielen bunten Lichteffekten
gestartet. Auch das leibliche Wohl kam nicht
zu kurz. Nach dem Feuerwerk gab es leckere
Schnittchen mit Frikadellen, Kasekostlichkeiten
und Lachs. Die Kiiche hatte ihr Bestes gegeben und
es schmeckte allen vorziiglich.

fur Ihre Briefe

el 660»6 Stem

pe/

Im weiteren Verlauf des Abends wurde mit einem
Glaschen Sekt auf das neue Jahr 2024 angestoB3en.
Alle wiinschten sich ein frohes und gesundes neues
Jahr und bedankten sich fiir die gelungene Feier
und das schéne Programm. Es war ein rundherum
gelungener Abend und ein guter Start ins neue
Jahr.

TOPLAK

macht Marken stark

ttiketten

fir Marmeladengldser oder
Gebasteltes flir die Liebsten

wnd so vieles mehr...

Fl6z Gretchen 16b
45699 Herten

Tel. | Whatsapp 02366 308 500

Jol\?f»m Krause E-Mail info@toplak.de
Hellwea 163 Web www.toplak.de

Herten Wes{erLa{f "
- OO
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Am Backumer Tal

Bartholomaus Hohbrink
Emma Doos Erika Kapellner Franz Bartscher
Meta Fremdling Theodor Klepper Lore Biaesch
Albert Hochhalter Dieter Kohring Edith Hilberg
Katharina Oestrich Waltraud Holweger
Willi Schafers Gertrudenau Christine Lilla
Paul Schubert Elisabeth Bansemir
Elisabeth Uhlander Renate Gand Linden-Karree

Ingrid Guse Margott Borghoff

Auguste Victoria Maria Herzog Ursula Hauser
Rosemarie Arens Gertraud HeuBner Rosemarie Jablonski
Margot Breda Christel Horten Theodor Jansen
Karl Fritsche Rolf-Peter Kolberg Waltraud Miiller
Louise Klimek Gerda Maibaum Anna Piehler
Elfriede Knier Hannelore Mallek Helga Ptassek
Doris Krause Karin Moller Heinz Reineke
Margarete Monno Maria Ott Hannelore Worgull
Gudula Paul Annemarie Schurmann
Brigitte Schwenker
Anja Spielbrink

UWandel and Weckoel
Weitimen, glactben, fincliten, Ueben,
Scete engrenen, sict betriiben.
Bald sick wagen, bald besinnesn,
Of verlieren, oft gewinnen,
Huf den Balin, wie sce gegeben,
Dorwiyg, noscy, lbolprig, eben,
Scet ventiefen, sict evheben,

Suisctien Furncht und Hoffnung scbweben, '
Trawm mit Wnklichbeit verweben, -
Doct, wo miglick, vorwéints stneben:

Dac ot ebenw — Mensctienleben




Ilhr neuer Nutzerbeirat im »Linden-Karree«!

Am 15. November 2023 wurde im »Linden-Karree« ein neuer Nutzerbeirat gewahlt. Wahrend einer
Bewohnerveranstaltung, auf dem Wohnbereich Althoff in der 3. Etage, stellten sich die vorgeschlagenen
Kandidaten zwei Wochen vorher den Bewohnern vor. Am Tag der Wahl bildete sich schon kurz nach der
Offnung des »Wahllokals« eine lange Schlange wartender Bewohner. Mit tatkraftiger Unterstiitzung
durch die Mitarbeiter des Sozialtherapeutischen Dienstes sowie den Betreuungsassistenten, empfing der
Wahlausschuss die Bewohner. Zunachst einmal konnte festgestellt werden, dass sich stolze 52,6 % der
Bewohner an der Beiratswahl beteiligten. Alle abgegebenen Stimmen waren giiltig.

=

Der neue Beirat setzt sich aus folgenden Mitgliedern zusammen:

R .Y
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Alice Ahlers

Udo Pohl Helmut Miiller

Vorsitzende & ¢ 4.0G »Karstadt« c stellv. Vorsitzender
3. 0G »Althoff« 16 Stimmen ~ 4. 0G »Karstadt«
20 Stimmen 14 Stimmen - 4.
1 — A ., ";//

&

5
. 1
vi |
-
Hannelore Murzyn Angelika Zimmermann
3. 0G »Althoff« 3. 0G »Althoff« )
11 Stimmen 11 Stimmen

v Al a T

Die Beiratsmitglieder sind Ansprechpartner fiir lhre Anliegen, liebe Bewohner!
Daher konnen Sie sich vertrauensvoll an sie wenden.
Gaste sind nach Voranmeldung willkommen.

Ersatzmitglieder wurden Herr Bernhard Miiller und Frau Waltraud Gross. In der konstituierenden Sitzung
des neuen Beirates wurde Frau Alice Ahlers zur Vorsitzenden und Herr Helmut Miiller zum stellvertretenden
Vorsitzenden gewahlt. Die Sitzungen des Beirates finden jeden zweiten Monat am 1. Mittwoch des Monats
(Anderungen vorbehalten) um 10:00 Uhr im Schulungsraum im 4. Obergeschoss statt.




Unsere Mitarbeiterinnen stellen sich vor:

ngi 6%%%&% - Betreuungsassistentin

Mein Name ist Margit Burmeister und ich

bin 59 Jahre jung. Seit 2016 bin ich im

Wohn- und Pflegezentrum Linden-Karree

in der Pflege tatig gewesen.

Da ich seit 2016 den Betreuungsschein
besitze, habe ich jetzt das Angebot

bekommen in die Betreuung zu wechseln.

Dieses habe ich gerne angenommen.
Ich freue mich auf die neue

Herausforderung und bin gespannt, was

auf mich zukommt.

Mgt Bumeids

Man feiert Feste, wie sie fallen!

Das »Linden-Karree« in Buer hat die Wohnbereiche
Althoff und Karstadt zum Oktoberfest eingeladen.
Viele unserer Bewohner haben die Einladung
zu einem schonen Beisammensein zum Anlass
genommen, um das Fest mit ihren Mitbewohnern
zu verbringen.

Live - Musik mit altbekannten Liedern bereitete
viel Freude und animierte viele Bewohner zum
Mitsingen. Gute Laune und Zufriedenheit wurden
an diesem Tag ausgestrahlt. Diverse Getranke, wie
Cola, Fanta, Sprite etc., aber auch alkoholische
Leckereien waren vielen Bewohnern willkommen. -

Eine Auszeit von dem musikalischen Treiben wurde
durch deftiges Essen genutzt, um sich mit Freude
am Leben zu starken.

Leberkas, Sauerkraut und Brezeln mit diversen
Dips kamen bei den Bewohnern gut an. Die
Unterhaltung des Musikers wurde von den
Bewohnern applaudiert und es wurde nach Zugabe
gerufen.

Es war ein gelungenes Fest, das unsere Bewohner
mit Freude und guter Laune feiern konnten.

Team Linden-Karree
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Frohliche Vorweihnachtszeit im »Linden-Karree« ’

tvent- Latven?” M~

AR :t// e
Die Lihtoinbrennen
Qwurch die blane S Juchil™
Die Hernlein blinken,

wnd dort m ety (Bewotwer [rotlich winken,
Atvent- Ttvent”

Die Lichtein brennen
Grrumer enes mehr, y
dus wir Zun Leudhilen émye/?

du silde W&J\J’MJC@Z&;@

bescherst mir viele Kalorien

Uber ein schénes Beisammensein am Nachmittag
erfreuten sich unsere Bewohner beim Bestlicken
der Weihnachtsteller fiir den Adventssonntag. Viele
Leckereien aller Art, die die Weihnachtszeit fiir die
Sinne hergab, wie Spritzgeback, Dominosteine,
Spekulatius, Lebkuchen und Schoki, standen bereit,
um die Teller groBziigig zu befiillen.

Naschen war natiirlich erlaubt, was unsere
Bewohner besonders erfreute. Ein Keks hier,
ein Stlick Schoki da und schon war die Freude
beim Befiillen der Weihnachtsteller noch gréBer.
Weihnachtslieder wurden an diesem Nachmittag
angestimmt und mitgesungen. Frohlichkeit und ein
nettes Miteinander erfreuten die Bewohner, die mit
viel Liebe die Adventsteller fiir den kommenden
Sonntag befiillten.

Das anschlieBende Abendessen
kam bei den fleiBigen
Helfern mit wenig Appetit
an, was durch die Nascherei
absolut nachvollziehbar war.
Ein kalorienreicher Tag!

Team Linden-Karree

Advent, Advent

in dieser Zeit!
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Besuch beim Kaffeetrinken

von Althoff und Karstadt zum gemeinsamen
Austausch  untereinander zusammenzufiihren.
Viele unserer Bewohner haben die Einladung
zum Nikolaustag mit Freude angenommen,
denn lber Marzipanstollen, passend zur

Vorweihnachtszeit, freuten sich unsere Bewohner
sehr. Lustige Weihnachtsgedichte wurden bei dem
gemeinsamen Kaffeetrinken vorgetragen, was fiir

@ Ein willkommener Anlass, um beide Wohnbereiche £

herzhafte Lacher sorgte. Zur Uberraschung aller
war der nicht angekiindigte Nikolaus im Hause.

Er war an diesem Tag mit seinem prall gefiillten
Jute-Sack unterwegs, um unsere Bewohner
mit Leckereien zu erfreuen. Die Uberraschung
und Freude bei den Bewohnern waren nicht zu
ubersehen. Freudig und dankbar nahmen sie
die Leckerei entgegen. Stets bemiiht unseren
Bewohnern den Alltag zu versiien, griiBt das

Team Linden-Karree

o co@e- o

Danke, liebe Kindergartenkinder

Hallo liebe Leser und Leserinnen unserer
Kirschblatter!
Wir mochten lhnen fir viel Anteilnahme und
Interesse an den Aktivitaten unserer Bewohner im
letzten Jahr bedanken und wiinschen Allen alles
Gute fiir das Jahr 2024!
Zu unserer Freude besuchten uns monatlich die
Kindergartenkinder, um unseren Bewohnern mit
ihrer Darbietung den Alltag etwas aufregender zu
~ “gestalten. Im Dezember erfreuten die rebellisch
lebhaften Kinder im Vorschulalter sicherlich viele
v “Bewohner mit Weihnachtsliedern zum Mitsingen,

die fast jeder aus seiner Kindheit kennt.

Mit viel Freude wurde die Darbietung der Kinder
angenommen, die sicherlich genauso aufgeregt
waren, wie unsere Bewohner. Als ein kleines
Dankeschdn fiir den monatlichen Besuch iiber das
ganze Jahr bedankten sich die Bewohner bei den
Kindern mit liebevoll gefiillten Weihnachtstiiten
mit Leckereien, die sie freudig entgegennahmen.
Man wiinschte sich gegenseitig ein schones
Weihnachtsfest und ein schénes Miteinander fiir
2024.

Team Linden-Karree
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OPY Familie Mayer macht Urlaub auf dem Bauernhof.

} »Warum kraht der Hahn eigentlich immer so frith?“

S (/ wird der Bauer von Herrn Mayer gefragt.
% - »Na, schlafen Sie mal auf der Stange.”“
= -

Das Haschen kommt mit seinem Fahrrad an die Tankstelle. ,,BJ?Z Vo%ﬂ@wf“#
Tankwart: ,,Du hast eine Schraube locker*. ° °

Haschen: ,Kawu mwﬁg&wﬁ fostuachen .

-

N~

Der FuBballtrainer sagt zum neuen Spieler:

»Mit lhrer breiten Brust sind Sie genau der Richtige fur unser Team.“
»Ist es nicht wichtig, dass ich auch gut spielen kann?“

»Nein. Hauptsache, die Werbeflache ist gro8 genug*“

Eine Schlange zur anderen: ,,fazdww_qémg.? ~

- Ja, wieso? - ,[ch kabe win gerade auf die Zunge gobuson™! E (\y

Friseurmeisterbetriebe

' )

Dienstleistungen aus qualifizierten Handen!

Gertrudenau Auguste Victoria
Sche4rge7boe1c|lf|ert3tr- 264 VictoriastraRe 7 - 9
erten 45772 Marl-Hils
Tel. (02366) 945-312 Tel. (02365) 6989-025
Bartholomaus Hohbrink
KolpingstraBe 21 Hohbrink 1
45768 Marl-Polsum 45659 Recklinghausen
Tel. (02365) 6999-025 Tel. (02361) 3060-025
0
oQuK®
P( Linden-Karree Backumer Tal
HochstraRe 40 - 44 Feldstrale 30
45894 Gelsenkirchen - Buer 45699 Herten
Tel. (0209) 37782-310 Tel. (02366) 1723-025

Unsere Offnungszeiten
erfahren Sie in der
jeweiligen Einrichtung.
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Wohn- und Pflegezentrum

AM BACKUMER TAL

Wohn- und Pflegezentrum

BARTHOLOMAUS

02.05.2024, Donnerstag 17.00 Uhr
GRILLABEND »TANT IN DEN MAJ«

12.06.2024, Mittwoch 16.00 Uhr
EISNACHMITTAG

27.06.2024, Donnerstag 17.00Uhr
GRILLABEND IM GARTEN

Jeden 3. Donnerstag im Monat, 16.00 Uhr
GOTTESDIENST — M CAFE

Jeden 2. Donnerstag
BESUCH VOM KINDERGARTEN

02.04.2024, Dienstag 15.30 Uhr
OSTERKAFFEEKRANTCHEN

30.04.2024, Donnerstag 15.30 Uhr
TANT IN DEN MAI — IM CAFE MIT DJ GUNNI

07.05.2024, Dienstag 15.30 Uhr
KAFFEEKRANICHEN — M CAFE MIT GUIDO

29.05.2024, Mittwoch 17.30 Uhr
GRILLABEND

09.06.2024, Sonntag 13.00 - 18.00Uhr
SCHACHTFEST (OFFENTLICH)

25.06.2024, Dienstag 15.30 Uhr
RAFFEEKRANTCHEN — WAFFELN AUF DEN' WOHNBEREICHEN

09.07.2024, Dienstag 17.30 Uhr
GRILLABEND — IM CAFE

25.07.2024, Donnerstag 15.30 Uhr
EISNACHMITTAG

|

//

Voraussichtlich finden alle Angebote und Veranstaltungen ausschlieBlich fiir die Einrichtungsbewohner und eventuell
deren Angehdrigen statt, auBer die als »6ffentlich« bekannt gegebenen Feste!

Bitte beachten Sie, dass sich dies je nach der aktuellen Situation andern kann.

Hier noch nicht bekannt gegebene Termine (Gruppenangebote, Feste etc.) entnehmen Sie bitte ggf. den Aushangen in

Bitte Aushange beachten!

04.04.2024, Donnerstag 15.00 Uhr
OSTERKAFEEETRINKEN — AUF DEN WOHNBEREICHEN

11.04.2024, 06.06.2024, Donnerstag 15.45 Uhr
ALPAKAWANDERUNG

18.04.2024, Donnerstag 16.00 Uhr
HERRENNACHMITTAG

25.04.2024, Donnerstag 16.00 Uhr
BINGO—NACHMITTAG — M CAFE

29.04.2024, Montag 15.00 Uhr ,
TANT IN DEN MAI = MIT DJ HERR SUTTROP [M CAFE

10.05.2024, Freitag 10.00 Uhr
KOCHGRUPPE

15.05.2024, Mittwoch
AUSFLUG INS ALTE DORF WESTERHOLT
MIT KAFFEE UND KUCHEN

20.06.2024, Donnerstag 15.00 Uhr
ERDBEERNACHMITTAG

03.07.2024, 17.07.2024, Mittwoch 15.00 Uhr
EISNACHMITTAG — AUF DEN WOHNBEREICHEN

04.07.2024, Donnerstag 14.00 Uhr
PLANWAGENFAHRT

24.07.2024, Mittwoch 16.00 Uhr
GRILLNACHMITTAG — M INNENHOF

Jeden Diestag 9.30 und 10.30 Uhr
REHA—SPORT

jeden 1. Donnerstag im Monat 17.00 Uhr
GOTTESDIENSTE l

Einmal im Monat, montags
BESONDERES FRUHSTUCK

Einmal im Monat, mittwochs
WAFFELN BACKEN

den Hausern, offentliche Veranstaltungen ggf. auch der értlichen Presse.
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ALLGEMEINES »37«

Wohn- und Pflegezentrum

GERTRUDENAU

Bitte Aushange beachten!

01.04.2024, Montag 16.30 Uhr
OSTERMONTAG—ANGEBOT — AUF DEN WOHNBEREICHEN

25.04.2024, Donnerstag 15.30 Uhr
TANT IN DEN MAI — M CAFE MIT DUO SOUVENIR

07.05.2024, Dienstag, 10.00 Uhr
KLEIDERVERKAUF

20. KW 2024, 13.00 Uhr
AUSFLUG MIT DER MOWE

23.05.2024, 25.07.2024 Donnerstag 16.00 Uhr
GRILLEN — IM AURENBEREICH

23. KW 2024, an 2 Tagen 15.30 - 18.00 Uhr
TIERPARK — RECKLINGHAUSEN

30.06.2024, Sonntag 13.00 - 18.00 Uhr
SOMMERFEST (OFFENTLICH)

jeden 1. Freitag des Monats 10.15 Uhr
OKUMENISCHE WORTGOTTESDIENSTE

Jeden 2. Freitag 10.30 Uhr
MARKTGANG

Jeden 2. Donnerstag 18.00 Uhr
DAMMERSCHOPPEN — WOHNBEREICHS—UBERGREIFEND

Einmal im Monat, samstags 14.00 Uhr
BACKEN

Jeden Dienstag 10.30 Uhr
KOCHGRUPPE

25.04.2024, Donnerstag 16.00 Uhr

02.05.2024, Donnerstag

07.05.2024, 04.06.2024, 09.07.2024,
dienstags 15.00 Uhr

23.05.2024, 27.06.2024, 25.07.2024,
donnerstags 16.00 Uhr

Jeden letzten Freitag im Monat 16.00 Uhr

Jeden zweiten Freitag im Monat 10.00 Uhr

30.04.2024, Dienstag 16.00 Uhr
CIRKUS CARISSIMA

13.06.2024, Donnerstag 16.00 Uhr
BESUCH VOM CLOWN UND ZAUBERER LIAR

Jeden 1. Donnerstag des Monats 16.30 Uhr
GOTTESDIENST

Jeden letzten Donnerstag bis inkl. Mai 17.30 Uhr

SCHLEMMERABEND

jeden letzten Donnerstag ab Juni 17.30 Uhr
GRILLABEND

Einmal im Monat ab 8.30 Uhr
>DEMENTFRUHSTUCK <«

Jeden 2. Dienstag im Monat 10.30 Uhr
BESUCH VOM KINDERGARTEN

Einmal im Monat 18.00 Uhr
BINGO—ABEND

Einmal im Monat 15.00 Uhr
WAFFELN BACKEN

MARKTGANGE je nach Wetterlage 2x wéchentlich!
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Scherlebecker StraBe 264 - 45701 Herten-Scherlebeck
Infos, Reservierungen etc. unter (02366) 945-317
Offnungszeiten: montags — samstags 9.00 — 18.00 Uhr
sonn- und feiertags 11.30 — 18.00 Uhr
24.+31.12. 9.00 - 14.00 Uhr

33

Café Bibee

04%;@ Vickr

VictoriastraBe 7 —9 - 45772 Marl-Hiils
Infos, Reservierungen etc. unter (02365) 6989-003
Offnungszeiten: montags — samstags 9.00 — 18.00 Uhr
sonn- und feiertags 11.30 — 18.00 Uhr
24.+31.12. 9.00 - 14.00 Uhr
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KolpingstraBe 21 - 45768 Marl-Polsum
Infos, Reservierungen etc. unter (02365) 6999-003
Offnungszeiten: montags — samstags 9.00 — 18.00 Uhr
sonn- und feiertags 11.30 — 18.00 Uhr
24.+31.12. 9.00—14.00 Uhr

Ca%
i
Hohbrink 1 - 45659 Recklinghausen-Hochlar

Infos, Reservierungen etc. unter (02361) 3060-003
Offnungszeiten: montags — samstags 9.00 — 18.00 Uhr

sonn- und feiertags 11.30 — 18.00 Uhr
24.+31.12. 9.00 - 14.00 Uhr
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E § éﬁ FeldstraBe 30 - 45699 Herten-Paschenberg

§ g é Ipfos, Reservierungen etc. unter (02366) 1723-003

g % E Offnungszeiten: montags — samstags 9.00 — 18.00 Uhr

285 sonn- und feiertags 11.30 - 18.00 Uhr

S 3 S 24.+31.12. 9.00 - 14.00 Uhr
S Téglich wechselndes 3-Gange-Menti: * Partyservice im Haus bis zu 120 Personen (inkl. Personal)

x 3 montags bis samstags fiir 9,90 EUR 7 Partyservice auBer Haus (bis 500 Personen)

D l; sonn- und feiertags ~ fiir 10,90 EUR © glinstige Bereitstellung von Personal, Gedecken etc.

m 2 auch zum Mitnehmen % Angebote fiir Kaffeegesellschaften (ab 10 Personen)

* Geback und Kuchen aus hauseigener Meisterkonditorei



